Um investimento
em si préprio.

Estetoscopios 3M™ Littmann® para estudantes

e i

Comece como um profissional.

Maximize as suas competéncias clinicas
com um Estetoscépio 3M™ Littmann®.

A lista de materiais diz “estetoscépio”. Ao escolher um estetoscépio Littmann,
Mas qual? Os estetoscépios Littmann estd a juntar-se a milhGes de profissionais
distinguem-se por serem precisos, duraveis médicos dedicados em todo o mundo.

e pesar menos do que muitos outros Um estetoscopio Littmann transmite
estetoscopios. Mas o mais importante é que esta mensagem: Leva a medicina a sério.
proporcionam uma qualidade sonora soberba. E um dos nossos.

Aprenda a ouvir.

A utilizagao correta de um estetoscépio pode dizer-lhe muito
sobre um paciente.

¢ A auscultagdo é uma competéncia ¢ A utilizagdo de um estetoscopio também
clinica que deve ser aperfeicoada. Medir ajuda a estabelecer uma ligagdo com
a pressao arterial, assim como ouvir os os pacientes, a coloca-los a vontade
sons do coragdo, do peito e dos intestinos, e a estabelecer confiancga.

séo formas rapidas e eficientes de efetuar

e e R ¢ Expanda as suas competéncias de
a avaliagdo inicial de um paciente.

auscultagdo com os materiais de

e A auscultagdo permite-lhe monitorizar formagéo gratuitos do Littmann®
o paciente e podera aponta-lo na diregdo Learning Institute quando registar
correta para a realizagdo de testes 0 seu novo estetoscopio Littmann online.

adicionais.

A anatomia de
um estetoscopio
Littmann.

Veja a diferenca

Experimente isto: Pegue em qualquer estetoscopio pelos auriculares;
deixe-o pender na vertical. Consegue identificar dobras ou vincos
distintos, que possam dificultar a utilizagdo do estetoscépio? Isto indica
rigidez do tubos, o que pode causar presséo nas olivas. Os tubos dos
estetoscopios Littmann pendem na vertical e adaptam-se facilmente

a medida que examina um paciente.

Enquanto segura nos auriculares, observe a forma como os tubos
auriculares se cruzam. Os tubos auriculares dos estetoscépios Littmann
sdo simétricos, para garantir o ajuste e o conforto ideais.

Sinta a diferenca

Passe os dedos pelas olivas de vedagao suave do estetoscépio
Littmann. Elas sdo suaves e ajustam-se confortavelmente ao interior

das suas orelhas sem causar irritagdo. Em seguida, tente remover uma do
tubo auricular. As olivas tém realmente um encaixe perfeito para garantir
o maximo de desempenho acustico e seguranga. Finalmente sinta

o peso. Os estetoscopios Littmann sdo concebidos para transmitirem
uma sensacdo de leveza e conforto quando colocados em redor

do pescogo ou transportados no bolso.

Ouca a diferenca

O derradeiro teste: quanto consegue ouvir? Coloque um estetoscépio
Littmann (certifique-se de que as olivas apontam na direcdo do seu nariz).
Coloque o diafragma sintonizével sobre o seu peito, aplicando uma

pressdo suave. Ouve o seu batimento cardiaco? Repare no volume do som.

Depois de ouvir por si préprio, ouga a opinido dos outros. Leia criticas
na Internet. Fale com as pessoas que utilizam estetoscépios Littmann.
Ird encontrar historia apds histéria de pessoas que confiam nos
estetoscopios Littmann porque ouvem claramente a diferenca.

O seu primeiro passo.

Comece a sua carreira escolhendo
o estetoscopio Littmann ideal para si.

Se pesquisar um pouco podera encontrar facilmente

o estetoscépio Littmann ideal. Fale com pessoas que os
utilizam diariamente. Leia criticas na Internet. Pense na
qualidade sonora, no conforto, nas funcionalidades, no
preco e nas cores. A livraria da faculdade e as reunides
de estudantes sdo locais ideias para experimentar

os estetoscopios Littmann pessoalmente.

Depois de tomar uma decisédo, podera adquirir o seu
estetoscépio Littmann na livraria da faculdade, numa
loja local ou na Internet. Visite www.littmann.pt

para obter uma lista de lojas e revendedores online.

Todos os membros da equipa responsavel pelos
Estetoscopios 3M™ Littmann® gostariam de dar-lhe
os parabéns pelo inicio da sua formagao e desejar-lhe
as mais sinceras boas-vindas a profissdo médica.

3M, Littmann, o logétipo Littmann, o L, Classic lll, Cardiology Il e Cardiology
IV sdo marcas comerciais da 3M, utilizadas sob licenga em Portugal.
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Estetoscépios

Os estetoscopios Littmann sao
fabricados para profissionais
dedicados a alcancar os
melhores resultados para os
pacientes. Eles proporcionam um
desempenho acustico soberbo,
uma qualidade consistentemente
elevada e um valor excecional.
Independentemente do modelo
— e da cor — do estetoscopio
Littmann que escolher, estara

a demonstrar a sua dedicagédo

a medicina e ao sucesso pessoal.

Mostre a sua dedicacéo.

Eis a diferenca de um
estetoscoépio Littmann.

Cada estetoscopio Littmann fornece inovagdes pioneiras,
engenharia avangada, materiais de alta qualidade e fabrico preciso.
Todos os estetoscoépios Littmann mostrados aqui incluem:

Diafragma sintonizavel. Uma invengao 3M
que lhe permite ouvir sons diferentes sem
mover o auscultador. Utilize pressdo suave
para ouvir os sons de baixa frequéncia;
aplique um pouco mais de pressédo para
ouvir os sons de alta frequéncia.

®

As olivas de ajuste preciso e vedagdo suave
ajustam-se confortavelmente ao interior das
suas Orelhas, proporcionando uma excelente
qualidade sonora e bloqueando o ruido
exterior. As olivas encaixam firmemente

nas extremidades dos tubos auriculares para
maior segurancga, sendo necessario algum
esforgo para as remover.

W,

Auriculares ajustaveis. Pode ajustar facilmente
a tensdo dos auriculares para se adaptar ao
tamanho da sua cabeca e obter o maior conforto
— basta cruzar ou separar os tubos auriculares.
O mecanismo de molas foi concebido para fletir
repetidamente sem falhar.

®

O tubo duravel, de alta qualidade,

é simultaneamente flexivel e resistente

a dobras e proporciona uma transmisséo
acustica de alta fidelidade. Nao contém
latex de borracha natural, suporta limpeza
repetitiva e esta disponivel em varias cores.

Apresentamos

0S Nossos dois ‘.

estetoscépios
mais populares

para estudantes.

Classic lllI™

Cardiology IV"™

A capacidade de

aprender na palma
da sua mao.

Ao adquirir um estetoscépio Littmann, é elegivel
para receber uma aplicagao de formagéo gratuita
para o seu dispositivo mével.

A Aplicagdo 3M™ Littmann® Learning Institute ajuda-o a utilizar

o seu estetoscédpio Littmann mais eficientemente e a melhorar as
suas competéncias de auscultagdo. A aplicagéo funciona no iOS

e no Android e oferece uma vasta gama de informacgdes e praticas.

Utilize a aplicagéo para rever cenéarios de pacientes e ouvir sons de
coragdes e pulmdes, obtendo a prética de auscultagdo que podera
aumentar as suas competéncias em situagdes reais.

Como obter a aplicacgao:

1. PROCURE a aplicagéo Littmann Learning Institute
na iTunes App Store ou no Google Play.

2. TRANSFIRA e registe a aplicagéo.

3. DESBLOQUEIE os contetdos introduzindo
o nimero de série existente no seu estetoscédpio
Littmann.
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