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HEINE GAMMA® G5, G7, GP, XXL LF PORTUGUES

@ Leia atentamente as instrucdes de utilizacdo e conserve-as para consulta posterior.

Finalidade

Os medidores de pressao arterial HEINE GAMMA® sao indicados para a medicao da pressao arterial ndo
invasiva e nao automatizada por profissionais de saude ou pessoal qualificado. Os aparelhos nao estéao
esterilizados, sao reutilizaveis e devem entrar em contato apenas com pele intacta. Os medidores de
pressao arterial HEINE GAMMA® estao disponiveis em varios tamanhos para criangas e adultos.

Informacéao de adverténcia e seguranca

A ADVERTENCIA! Este sinal indica uma situagéo potencialmente perigosa. A ndo observancia pode
resultar em ferimentos leves ou moderados. (Fundo: amarelo; primeiro plano: preto).

AVISO! Este simbolo é utilizado para informag¢ées sobre a colocacao em funcionamento, operagao
ou manutenc¢éo que sdo importantes, mas nao perigosas.

Colocacao em funcionamento 29-41cm

Tamanho de bracadeira adequado

Para evitar erros de medicéo, selecione o tamanho

de bracadeira correto. Para isso, meca a circunferéncia

do braco do paciente e selecione a bragadeira HEINE

adequada. A circunferéncia do brago prevista esta S:t\:
identificada na bracadeira, da seguinte forma:

(ilustragao de exemplo) infant child adult [ adult | adult thigh

(ver também na secao Acessorios) small large

Substituicao da bracadeira
Para conectar a bragadeira, introduza o tubo da bragadeira no bocal do aparelho de medigao.
Para substituir uma bragadeira, retire o tubo do bocal com um leve movimento de rotagao.

Desmontagem da bracadeira

A bracadeira é composta por um bocal e uma bomba.
Para um preparo higiénico, pode retirar a bomba do
bocal. Para isso, solte primeiro o saco da bomba do
tubo de ar e, no caso do tamanho XXL, também da
unidade de medicdo. Em seguida, retire a bomba
lateralmente do bocal:

Quando montar novamente, garanta que introduz primeiro o tubo / os tubos (A) e que insere depois a bomba
para a frente (B) no bocal.

(B)
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Mudando a posi¢ao do suporte (GAMMA G5, G7, GP)
O suporte normalmente é fixo para uso destro. Se vocé desejar inflar a bragadeira com a mao esquerda,
0 suporte pode ser re-posicionado para uso canhoto:

* Remova a péra do instrumento com um movimento de torcer e puxar.
* Solte os dois parafusos perto da entrada de ar mas nao os desatarraxe completamente.

e Nota: Uma ferramenta especial € provida com GAMMA G7 para este propésito.

* Se necessario umedeca a entrada de ar para facilitar o encaixe.
* Gire a base do suporte por 180° e re-aperte os parafusos.
* Aperte o pescoco da péra e empurre sobre a entrada de ar com um movimento de torgao.

Operacao

Ajustando a bracadeira

Ajuste a bragadeira de forma que a mais baixa extremidade esteja aproximadamente 2-3 cm acima do
cotovelo (ou aproximadamente 5 cm sobre o joelho). Localize a marca especial em cima da artéria. A marca
indice branca devera ser localizada na area indice marcado.

Medidas

e N&o tire sua pressao sanguinea por mais de 2 minutos!
Espere pelo menos 2 minutos antes de repetir uma medic&o!

Deixe o paciente relaxar durante aprox. 5 min. antes de iniciar a medi¢cdo. Durante a medicéo, o paciente
deve evitar falar e deve se sentar em posicao relaxada e sem cruzar as pernas. As costas e brago devem
ser apoiados.

O ponteiro na escala deve estar centrado no zero. Para evitar erros de leitura, a leitura tem que ser efetuada
verticalmente em relacéo a escala de medigao.

Bombeie a bragadeira aprox. 30 mmHg acima da presséao sistolica prevista. A artéria agora € pressionada e
nao devem ser escutados quaisquer sons de fluxo.

Os sons sincronos de pulsag¢ao escutados durante a reducao lenta da pressao na bragadeira sdo chamados
sons de Korotkow.

Use o som K5 para a medicdo em adultos e o som K4 para criancas entre os 3 e 12 anos.

Se forem escutados sons de Korotkow em pacientes gravidas e adultos com a bragadeira ja esvaziada, use
0 som K4 para a medigao.

Abra a vélvula para eliminar a pressao. A pressao deve ser eliminada com uma velocidade de esvaziamento
de 2-3 mmHg por segundo. Se escutar novamente sons, é porque flui sangue através dos vasos sanguineos
na sistole do coracao. (Presséo sistélica/superior). Reduza a presséo lentamente até deixar de escutar o
som. (Pressao diastolica/inferior). Agora nao existe qualquer compresséo nos vasos sanguineos e o sangue
novamente flui livremente e silenciosamente nas artérias. Quando concluir a medig¢ao, abra totalmente a
valvula para uma purga de ar rapida da bracadeira.

GAMMA G5, G7, XXL LF
Feche a valvula de liberac&o de ar virando a direita. Bombeie a bragadeira pressionando a bola e esvazie
abrindo a valvula (3).

GAMMA XXL LF GAMMA G5, G7

HEINE med 0708 2020-06-02 31/40



GAMMA GP 1
Pressione o botéao para fechar a valvula completa- g
mente (1). Bombeie a bragadeira pressionando a bola ( 2

e esvazie abrindo a valvula. (1+2)

Nota: Isto ndo é possivel para inflar a bragadeira com

o botéo na posicao (2).

C GAMMA GP
Re-higienizacao 2

A instrucao esta disponivel: ~
- link da Internet www.heine.com

- versao impressa remetida sob solicitagdo para um dos enderecos

Manutencao
O aparelho nao requer de manutencao.

Assisténcia

Nota: Uma controlo metroldgico deve ser efetuada no minimo cada dois anos pelo fabricante ou um técnico
de servico autorizado.

O aparelho de medicéao de referéncia usado tem que cumprir as normas nacionais/internacionais aplicaveis.

Um rétulo retangular é fixo na parte de tras do instrumento indicando o ano. Isto mostra o ano no qual o
instrumento devera ser controlado.

Notas Gerais

.f A garantia pelo produto completo expira ou perde a validade em caso de utilizagao de produtos néo
originais da HEINE, pecas de substituicdo ndo originais e caso tenham sido efetuadas intervencdes
(especialmente reparos ou modificagdes) por pessoas nao autorizadas pela HEINE. Vocé pode
consultar mais informag¢des com relacao a este assunto em www.heine.com.

A vida util operacional prevista vai até 7 anos no caso do G5 e GP de utilizagéo correta e cumprimento
das adverténcias e instrugcdes de seguranga, bem como das instrugdes de manutencao e até 12 anos
para G7 e XXL LF. Ao longo deste periodo, desde que se encontre num estado seguro e adequado,

o produto pode continuar a ser utilizado.

Todos os componentes deste esfigmomanometro sao livres de latex e a pera de insuflagao é também
livre de ftalato.

Favor referir-se as instrugoes de montagem incluidas.

Notas Adverténcias
A Verifique a unidade antes de cada utilizagao, quanto a sua funcéo adequada! Nao utilizar o dispositivo
caso sejam detectados danos!
Nao modifique o instrumento.
Utilize apenas pecas, acessorios e fontes energéticas originais da HEINE.
Os reparos devem ser efetuados apenas por pessoal especializado qualificado.
Proteja o instrumento de impacto ou choques (ndo o deixe cair) e o proteja da umidade e sujeira.
Evite danificar a bracadeira, tubo e bola com objetos pontiagudos como agulhas ou tesouras.

N&o exponha o aparelho de medicao de pressao arterial durante longos periodos de tempo a luz solar
direta.

O produto néo deve ser colocado nem utilizado em campos magnéticos fortes, como por exemplo RM.

Descartavel
O produto deve ser entregue a um posto de coleta seletiva de aparelhos elétricos e eletrénicos.
Favor observar as leis nacionais de descarte.

Em anexo vocé encontra as tabelas

- Acessorios

- Dados técnicos

- Esclarecimento sobre os simbolos utilizados
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Accessories

Cuffs for GAMMA GP / G5/ G7

Name Size/cm Circumference / cm | Order number
Infant 6x28 8-13 M-000.09.700
Child 10x34 13-20 M-000.09.702
Adult small 14x53 20-29 M-000.09.704
Adult 14x58 29-41 M-000.09.619
Adult large 17x70 35-47 M-000.09.706
Thigh 20x86 41-59 M-000.09.615

Cuffs for GAMMA XXL LF

Name Size /cm Circumference / cm | Order number
Infant 6x28 8-13 M-000.09.701
Child 10x34 13-20 M-000.09.703
Adult small 14x53 20-29 M-000.09.705
Adult 14x58 29-41 M-000.09.629
Adult large 17x70 35-47 M-000.09.631
Thigh 20x86 41-59 M-000.09.625
Mounting for GAMMA XXL-LF
Cuff-holder For desk (T) M-000.09.141
Desk Stand For desk (T) M-000.09.142
Wheel Stand For wheel stand (S) M-000.09.145
Universal mounting plate Universal mounting plate M-000.09.306
for rail-(R), wall-(W) and
whell stand-model (S)
Rail clamp For rail model (R) M-000.09.307

Technical specification

Environmental conditions
for operation

+10 °C to +40 °C
15 % to 85 % rel. humidity
700 hPa to 1060 hPa

Environmental conditions
for storage

+5°Cto +45°C
45 % 1o 80 % rel. humidity
500 hPa to 1060 hPa

Environmental conditions
for transport

-20 °C to +50 °C
45 % to 80 % rel. humidity
500 hPa to 1060 hPa

Measuring range

0-300 mmHg

Accuracy of the pressure
indicator

+ 3 mmHg
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Erlauterung der verwendeten Symbole
Explanation of utilized symbols
Explication des symboles utilisés
Explicacién de los simbolos utilizados
Spiegazione dei simboli utilizzati
Forklaring av symboler som anvands
Verklaring van de gebruikte symbolen
Forklaring af de anvendte symboler
Kaytettyjen symbolien selitys
Explicacao dos simbolos utilizados

C €oz7

Benannte Stelle: CE-Kennzeichnung kennzeichnet die Ubereinstimmung
mit der Europaischen Medizinprodukterichtlinie 93/42 EWG.

Notified Bodies: The CE mark indicates that the product complies with
the European medical device directive 93/42/EEC.

Organisme notifié : Le marquage CE indique la conformité a la directive
européenne 93/42/CEE relative aux dispositifs médicaux.

Organismo notificato: El marcado CE indique la conformidad con la
directiva europea 93/42/CEE relativa a los productos sanitarios.

Organismo notificado: Il marchio CE indica la conformita con la direttiva
europea sui dispositivi medici 93/42 CEE.

Anmalt organ: CE-maérkning markerar en éverensstdmmelse med det
europeiska direktivet for medicinska produkter 93/42 EEG.

Aangemelde instantie: CE-markering duidt de overeenstemming aan met
de Europese Richtlijn betreffende medische hulpmiddelen 93/42 EEG.

Bemyndiget organ: CE-maerkningen angiver overensstemmelse med det
europeeiske direktiv 93/42/EQF om medicinsk udstyr.

Iimoitetun laitoksen: CE-merkinté tarkoittaa, etta laite vastaa eurooppa-

laisen laakinnallisia laitteita koskevan standardin 93/42 ETY vaatimuksia.

Organismo designado: O simbolo CE identifica a concordéancia com
a Diretriz Européia para Dispositivos Médicos 93/42/CEE.

C€

CE-Kennzeichnung kennzeichnet die Ubereinstimmung mit der
Européischen Medizinprodukterichtlinie 93/42 EWG.

The CE mark indicates that the product complies with the
European medical device directive 93/42/EEC.

Le marquage CE indique la conformité a la directive européenne
93/42/CEE relative aux dispositifs médicaux.

El marcado CE indique la conformidad con la directiva europea
93/42/CEE relativa a los productos sanitarios.

I marchio CE indica la conformita con la direttiva europea sui
dispositivi medici 93/42 CEE.

CE-markning markerar en éverensstdmmelse med det europeiska
direktivet fér medicinska produkter 93/42 EEG.

CE-markering duidt de overeenstemming aan met de Europese
Richtlijn betreffende medische hulpmiddelen 93/42 EEG.
CE-meerkningen angiver overensstemmelse med det europaeiske
direktiv 93/42/EQF om medicinsk udstyr.

CE-merkinta tarkoittaa, etta laite vastaa eurooppalaisen ladkinnallisia
laitteita koskevan standardin 93/42 ETY vaatimuksia.

O simbolo CE identifica a concordancia com a Diretriz Européia
para Dispositivos Médicos 93/42/CEE.
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Katalog- oder Bestellnummer
Catalogue- or order number

Numeéro de catalogue ou de commande
Numero de catalogo o de pedido
Codice catalogo e di dell’ordine numero
Katalog- eller Bestéllningsnummer
Catalogus- of Bestelnummer

Katalog- eller Ordrenummer

Luettelo- tai viitenumero

Numero de catalogo ou pedido

Seriennummer
Serial number
Numeéro de série
Nudmero de serie
Numero di serie
Seriennummer
Seriennummer
Serienummer
Sarjanumero
Nudmero de série

Hersteller
Manufacturer
Fabricant
Fabricante
Produttore
Tillverkare
Fabrikant
Producent
Valmistaja
Fabricante

Herstelldatum

Date of manufacture
Date de fabrication
Fecha de fabricacion
Data di produzione
Tillverkningsdatum
Productiedatum
Produktionsdato
Valmistuspéiva

Data de fabricagao

Zulassiger Temperaturbereich in °C fir Lagerung und Transport
Temperature limits in °C for storage and transport

Plage de température admise en °C pour le stockage et le transport
Rango de temperatura permitida en °C para almacenar y transportar el
producto

Temperatura ammessa in °C per conservazione e trasporto

Tillatet temperaturintervall i °C for lagring och transport

Toegestane temperaturen in °C voor opslag en transport

Tilladt temperaturomrade i °C ved opbevaring og transport

Nayttda pakkauksen sallitun séilytys- ja kuljetuslampétilan (°C)
Limite de Temperatura em °C para armazenamento e transporte
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Zulassiger Temperaturbereich in °F fir Lagerung und Transport

Temperature limits in °F for storage and transport

Plage de température admise en °F pour le stockage et le transport

Rango de temperatura permitida en °F para almacenar y transportar el producto
Temperatura ammessa in °F per conservazione e trasporto

Tillatet temperaturintervall i °F for lagring och transport

Toegestane temperaturen in °F voor opslag en transport

Tilladt temperaturomrade i °F ved opbevaring og transport

Nayttdd pakkauksen sallitun sailytys- ja kuljetuslampétilan (°F)

Limite de Temperatura permitida em °F para armazenamento e transporte

Zulassige Luftfeuchtigkeit fur Lagerung und Transport

Humidity limitation for storage and transport

Humidité admise pour le stockage et le transport

Humedad del aire permitida para almacenar y transportar el producto
Umidita atmosferica ammessa durante il trasporto e la conservazione
Tillaten luftfuktighet fér transport och lagring

Toegestane luchtvochtigheid voor opslag en transport

Tilladt luftfugtighed ved opbevaring og transport

Sallittu ilmankosteus kuljetuksen ja varastoinnin aikana

Umidade do ar admissivel para 0 armazenamento e transporte

Zulassiger Luftdruck fir Lagerung und Transport

Pressure limitation for storage and transport

Pression atmosphérique admise pendant le transport et le stockage
Presion de aire permitida para almacenar y transportar el producto
Pressione atmosferica ammessa durante il trasporto e la conservazione
Tillaten lufttryck for lagring och transport

Toegestane luchtdruk voor opslag en transport

Tilladt lufttryk ved opbevaring og transport

Sallittu ilmanpaine kuljetuksen ja varastoinnin aikana

Pressao do ar admissivel para 0 armazenamento e transporte

Vorsicht Bruchgefahr!

Fragile, handle with care!
Fragile ! Manipuler avec soin
Atencidn. Fragil.

Attenzione: pericolo di rottura!
Forsiktigt! Risk for brott
Voorzichtig, kans op breuk!
Forsigtig, risiko for brud!

Varo sarkymisvaaraa!

Fragil, manuseie com cuidado!

¢
PR

&

Trocken lagern!

Keep dry!

Conserver au sec !

Conservar en un lugar seco!
Evitare ambienti umidi!
Forvaras torrt!

Droog bewaren!

Opbevares tort!

Saéilytetdan kuivassa paikassa!
Armazenar em ambiente seco!
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Gebrauchsanweisung verbindlich befolgen.
(Hintergrundfarbe: blau, Vordergrundfarbe: weif3)

Follow instructions for use!

(Background color: blue, foreground color: white.)

Suivre le mode d’emploi.

(Couleur de fond : bleu ; couleur du premier plan : blanc)
Seguir obligatoriamente las instrucciones de uso.

(Color de fondo: azul, color de primer plano: blanco)
Attenersi obbligatoriamente alle istruzioni per l'uso.
(Colore dello sfondo: blu, colore in primo piano: bianco)

Bruksanvisningen ska alltid f6ljas.
(Bakgrundsfarg: bla, férgrundsfarg: vit)

De gebruiksaanwijzing is bindend en dient gevolgd te worden.

(achtergrondkleur: blauw, voorgrondkleur: wit)

Folg altid brugsanvisningen.

(Baggrundsfarve: Bl§; forgrundsfarve: Hvid)
Kayttdohjetta on noudatettava tarkasti.
(Taustavari: sininen, etualan véri: valkoinen)

Siga as instrug¢des de uso!

Cor de fundo: azul, cor de primeiro plano: branco)

UDI

Unique Device ldentification
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